
氏　名 　  濱崎光            [学生番号:　2DS22024S　] 

1. 国（地域）名:ドイツ

留 学 先

3. プログラム（コース）名:交換留学

留学期間

帰国日

留学費用

語学力

事前手続き（ビザ申請など）

ビザ

その他の事前準備

2. 機   関   名:ケルン応用科学大学

　　　2023年    　　  9月　　～      　2024年       2月   （合計   　　　   5 か月間）

　　　2024年      　2 月      　22日

1. 留学にかかった総費用:約（      　　　　　　　　 120万 ） 円
2. 留学費用を負担した機関等を選んでください。（複数選択可）
　□受入機関　　□九大　　☑  JASSO　□奨学財団　　　☑  私費
　□その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
3. 上記私費以外を選択した場合、助成、奨学金等の名称：
　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　月額：約 （  　　　　          ）  円
1. どのような準備をしましたか。
・スタジオプロジェクトで英語を使う授業を選択した
・研究室の留学生と仲良くなって，積極的に話した
2. 出発時点のＴＯＥＦＬ等の公的試験の最終得点は、何点でしたか。
試験の名称:（IELTS　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
スコア:　（L: 5.5, R: 5.0, W: 5.5, S: 5.0, Overall: 5.5, CEFR Level: B2　）点

1.　ビザの申請時期は?
               　   出発前　　       入国時　           その他（　発行不可　　　）
2.　取得したビザの種類はなんですか?　（　学生用の滞在許可証　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

3.　ビザの申請先はどこでしたか?
　　　　（　市役所の外国人局　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

4.　ビザ取得までの所要日数は?　　　　　（　　　無限）日

5.　申請に必要な書類を教えてください。
・VISAの申請書　・パスポート　・入学許可証　・健康保険の加入証明書類　・閉鎖口座の証明書類　・賃貸契約書　・住民登
録証

6.手続き方法　　　☑     オンライン申請　　□窓口申請　　　□郵送申請　　□代行申請
・手続きするにあたり注意すべき点、困ったこと等があれば教えてください。

入国後すぐにオンラインから申請をし，１ヶ月ほど待つように返事が来ましたが，それ以降返事がなかったため，ドイツ語が話せる人
と市役所へ直接出向きました．しかし，オンラインでしか受け付けていないと言われ，さらに待つように言われました．しかし，観光ビ
ザの期限が切れそうになっていたので，必要書類をすべて封筒にまとめて直接外国人局のポストに投函しましたが，返事はありませ
んでした．その後も市役所に問い合わせたり，もう一度，帰国日が迫っていて時間がない旨を封筒に書いて，必要書類を直接投
函したり，オンラインでの申請もしなおしたりしましたが，いずれも返事はありませんでした．結局帰国時までにビザを得ることはできま
せんでした．

・常備薬を一回で日本からドイツに持ち込める量が決まっていたので，医師と相談しました．・ドイツでは住民登録がないと銀行口
座が開けなかったり，simを手に入れるのが少々難しかったりしたので，住民登録をするまでの期間のお金周りの環境とネット環境を
整えました．・ケルンは住宅不足で，基本は面接してから家が決まるため（オンライン面接もしてもらえますが，信用度が足らなかっ
たのか受け入れてもらえませんでした），日本で家を決めてから渡航できませんでした．その期間のホテルの手配を早めにしておきま
した．

芸術工学部・学府   留学報告書（2023－2024）
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授業内容

Internationals Mentoring 0 4

KISDessentials 25 2

Cologne Resources 50 1

MXL#16:Freestyle 約30 6

Long Thursday - A museum Event in Cologne 約30 6

学内施設・環境等

4. 履修登録に関するカウンセリング等はありましたか。
　　　　　　　　　　　　　　　（  　　　　 はい 　 　　　　　 いいえ  ）
　　　「はい」の場合、具体的にどのようなものでしたか。
渡航前にオンラインで何度か履修登録の仕方について詳しく説明がありました．

5. 留学先での単位認定はありましたか。（ 　　　　　　 はい   　　　　　　　　　 いいえ  ）
　　　「はい」の場合、認定された科目・単位数: 制度はあったが行っていない

留学時に関しての質問

履修登録・単位認
定

1. 出発前に履修登録はできましたか。（             はい　　          いいえ）

2. 到着後の履修科目の変更・追加はできましたか。
　　　　　　　　　　（  　　　　　 はい 　           　 いいえ  ）
　　「はい」の場合、どのような方法で変更・追加しましたか。
       □窓口　　　□電話　　☑オンライン　　□メール
       □その他:（   　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ）

3. 一学期あたりの履修科目・単位数は:（　　　5） 科目　　（　　　19） 単位
　　　　　　　（  　　　多すぎた　　　　　ちょうど良かった 　　　　　　　少なかった  ）

1. あなたが履修した科目の概要・内容などを具体的に教えてください。
　　　　　　　（授業科目名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（週当たり時間数)(取得単位数）

・語学面の習得に努力した点や、専門分野での進歩につながる点などを記述してください。

語学面では特に毎日一緒にいる友人を作り，話すこと，授業中に積極的に発言すること，わからない，聞き取れない時は初めか
ら英語が苦手で聞き取れないことを周りに言うようにしていました．専門分野での進歩につながる点では，今まで芸工で学んできた
スキルと，これまでしたことがなかったことへの挑戦を組み合わせることで，進歩できたかなと思います．

2. 学年暦（学期・休暇）と現地での授業スタイル、予習・復習、試験等の準備について具体的に教えてください。

①学年暦:授業開始/終了日を教えてください。
 　   Semester   　Ⅰ（　　9/24　　　-　　2/11　　）  Ⅱ（　　3/31　　-　　?　　　）
　    Quarter　 　　Ⅰ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）　Ⅱ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）
    　　　　　　　 　 　Ⅲ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）　Ⅳ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）

②授業スタイルはどのようなものでしたか?
　　　　講義　　　　　　演習　　　　　　　その他（　グループワーク，個人作業　　　　　　　　　）
　　１クラス人数　　（　7~15　）人
　　気づいたこと:グループワークは英語力がないとかなりきついです

③予習・復習について:予習復習というより，動画編集スキルや，イラストレーター，フォトショップなど，ツールは使えて当たり前と
いう感じで授業は進みます．

④試験:制作とプレゼンによる最終発表がメインでした．

1. International Office のサポート体制
       （□利用しやすい 　□ 普通  　□利用しにくい　☑利用しなかった）
具体的に:

2. 留学先大学の教員のサポートについて（コミュニケーションはうまくとれていましたか?）
具体的に:担当の先生は個別でメールや面談などをおこなってくれ，親身に話も聞いてくれました．
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学内施設・環境等

交通事情と留意点

（生活費の内訳/月平均）

② プロジェクトルーム、研究室などの作業スペース
　　　　　　　　（□利用しやすい 　□ 普通  　☑利用しにくい　□利用しなかった）
　　利用時間や手続き方法:鍵を誰かが持っていて，部屋を閉める時は管理人に返さなければいけないため，複数人で作業をす
るときは鍵の管理が面倒だった．

3．各学内施設の使いやすさについて記入してください。また、利用可能時間や具体的な利用手続き方法をそれぞれ記入してくださ
い。

① 工房　　　（☑利用しやすい 　□ 普通  　□利用しにくい　□利用しなかった）
利用時間や手続き方法:私はあまり利用しなかったので，オリエンテーションの時に施設をみんなで周り使い方の説明が行われまし
た．

医療事情

1. 渡航先の医療保険には加入しましたか　（　□した　□しなかった　☑強制加入）

保険料:約 （　　月々20,000　　　　　） 円

・留学先の医療情報:基本的にアポイントメントを取る必要があり，私はすぐに診てもらうことはできませんでした．

③ 図書館   （□利用しやすい 　☑ 普通  　□利用しにくい　□利用しなかった）
　　利用時間や手続き方法:建物が違ったので，あまり利用しなかったが，wifiが使えた．

④ 運動施設  　（□利用しやすい 　□ 普通  　□利用しにくい　☑利用しなかった）
　　利用時間や手続き方法:

⑤ 学生食堂  　（□利用しやすい 　☑普通  　□利用しにくい　□利用しなかった）
　　利用時間や手続き方法:あまりおいしくはない

⑥ クリニック/ヘルスセンター
 　              　（□利用しやすい 　□ 普通   □利用しにくい　☑利用しなかった）
　　利用時間や手続き方法:

⑦ 学内通信環境    （□利用しやすい 　☑ 普通  　□利用しにくい）
　　利用時間や手続き方法:eduromeの登録に手間取っている人が多かったが，一度登録を済ませると楽．

住居費:約（　80,000　）円、　光熱水料:約（家賃に含まれる　）円

食  費:約（　　20,000　）円（外食の目安は 　　　2500  円/回）

通信費:約（　　　4000　）円（現地および日本の携帯電話、インターネット)

4. 大学内は安全でしたか。
                 　（ □九大より安全 　 □九大と変わらない 　 ☑あまり安全ではない  ）
・あまり安全ではないと感じた点は、どんなところですか
性犯罪や窃盗などがあったから気を付けてくださいという知らせがたまにあった．
・学内で安全について特に気をつけていたことはありますか。
荷物を手元に置いておく．

1. 通学などに関しての交通事情や留意点について記入してください。
電車が急に来なくなったり遅れたりすることの方が多かったため，早めに行動することを心がけました．ウーバータクシーやレンタルできる
自転車，3時間以上歩いて帰宅したこともありました．

交通費:約（　semester feeに含まれる）円、

その他（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）:約（　　　　　　　）円

学費･寮費以外に大学へ納入するもの（あれば）　（　　　　　　　　　　　　）円/月
（徴収された費用の名目を具体的に:　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

居住環境

　　　寮:（　　　　　　） 人部屋（1 日　　  食付）、　　　　　     ホームステイ
　　　民間アパート　      その他（   　　    　　　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　）
・住居はどのようにして探しましたか。
寮以外の住居を探した場合、どのような方法で探しましたか?利用したインターネットサイトなど詳しく教えてください。また、いつ住居
が決まりましたか?（例:渡航1ヶ月前　渡航後1週間後　etc)

WGというサイトを使って，シェアハウスのメンバーを探している人に面接をお願いする形で探しました．日本にいる間，30件以上応
募しましたが，返事が返っていたのは５件ほどでした．最終的に，渡航前にメールでやりとりしていた留学先の大学の友人に，大家
さんを紹介してもらい，ケルンに到着した日にすぐにその方とメールと電話でのやり取りを行い，その日のうちに入居を決めました．ケル
ンは住宅不足で，留学生が家を探すのはかなり困難みたいです．私は日本人だから特別に貸してあげると言われましたが，家が決
まるまでに２ヶ月以上かかったクラスメイトもいました．

生活費（月額）

生活費計（　　　　150,000　）円/月
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日本から持参した方
がよいもの（PCや
変圧器の要不要
も）

お金の管理や受け
取りについて

インターンシップ

今後の進路予定

　　　就職　　（　　　　年　　　　月）から
　　　大学院進学
　　　　（　　　　年　　  月）から　（　　　　　　　　大学　　　　     　　　　　　　　学府/研究科）
　　　その他　（具体的に:航空管制官の試験を受ける予定です）

インターンシップに関する情報はありましたか
　　　　（　  　はい  　　  　いいえ　  　  　     わからない　）
・具体的な情報があれば教えてください。

パソコンは必須です．箸と炊飯器があった方が便利かなと思います．私も炊飯器を持って行きましたが，変圧器の対応ワット数を超
えてしまい，結局使えなかったのでチェックした方がいいです．また，常備薬やコンタクトレンズも可能な限り持って行った方がいいと思
いました．

1.銀行口座は開設しましたか　（   　　     はい  　　　　   いいえ　）
・差し支えなければ、開設した銀行名を教えてください。（Sparkasse　　　　）

・どのような手続きが必要でしたか?　口座開設の予約を取って，住民登録とパスポートを持って説明を受けました．

2.その他、現地でのお金の管理や受け取り方法について、良い方法があれば教えてください。
私は住民登録が遅くなり，口座開設に時間がかかったため，現金と日本のクレジットカードが必要でした．日本でwiseのクレジット
カードを発行しており，wise経由で両親からお金を送金してもらったことがありますが，wiseは現金として引き出すことができず，ま
た，オンライン決済だと何故か使えないことがあったため，複数手段を用意しておいた方がいいかもしれません．楽天のクレジットカー
ドも，たまに使えないことがありました．

治安状況
（学外）

渡航先の治安は
　（□日本より良い 　□日本と変わらない 　☑日本より悪い 　□日本よりかなり悪い）

・特に近づかない方がよいと感じた地区や場所はありましたか。
Kalkという町の路地裏．
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