
1. 国（地域）名︓
ドイツ・ケルン

留 学 先

留学期間

帰国⽇

留学開始時の本学
の在籍⾝分

留学費⽤

語学⼒

1. どのような準備をしましたか。
オンライン英会話教室を半年受講した。

2. 出発時点のＴＯＥＦＬ等の公的試験の最終得点は、何点でしたか。
試験の名称︓（TOEIC　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
スコア︓　（690　　　　　　　　　　　　　　　　　　）点
3. 現地⽣活を開始した当初についてお尋ねします。
①⽇常⽣活の⾯で外国語能⼒は⼗分でしたか。
　    ほとんど困らなかった。
　    すこし困った。
　    かなり困った。
　    全く何もわからなかった。
②⽇常⽣活でおおむね困らなくなるまで何ヶ⽉ぐらいかかりましたか︖
　　　　　　　（ 　2　　 ）ヵ⽉ぐらい
4. 現地での⼤学の授業を受け始めたとき、外国語能⼒は⼗分でしたか。
4-1. ①授業を聞いて理解したり、発⾔やプレゼンテーションする場⾯︓
　    ほとんど困らなかった。
　    すこし困った
　    かなり困った。
　    全く何もわからなかった。
②授業でおおむね困らなくなるまで何ヶ⽉ぐらいかかりましたか︖
　　　　　　　（　2　  ）ヵ⽉ぐらい
4-2. ①授業の準備で⽂章を読んだり、レポートを書く場合︓
　    ほとんど困らなかった。
　    すこし困った。
　    かなり困った。
　    全く何もわからなかった。
②おおむね困らなくなるまで何ヶ⽉ぐらいかかりましたか︖
　　　　　　（ 　1　 ）ヵ⽉ぐらい

2. 機   関   名︓
ケルン応⽤科学⼤学

　　　　　2022年    　　3 ⽉　　〜      　 2022 年       7⽉   （合計   　　5     か⽉間）

2022　　年    7　　 ⽉    23　　 ⽇

□学部/　（                              ）学科  （　　　　　　　） 年

■学府/
　　■修⼠課程　　　 （デザインストラテジー）専攻（　　　　　　　　　　　　　　　）コース（2）年
　　□博⼠後期課程 （　　　　　　　　　　　）専攻（　　　　　　　　　　　　　　）コース（　　）年

1. 留学にかかった総費⽤︓約（    110万    ） 円
2. 留学費⽤を負担した機関等を選んでください。（複数選択可）
　□受⼊機関　　■九⼤　　□JASSO　　■奨学財団　　　□私費
　□その他　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
3. 上記私費以外を選択した場合、助成、奨学⾦等の名称︓
　　（九州⼤学「海外留学⽀援事業」(⼤学院 中・⻑期留学⽀援)、トビタテ︕留学JAPAN）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⽉額︓約 （  　24万     ）  円

芸術⼯学部・学府   留学報告書（2022）
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事前⼿続き（ビザ申請など）

ビザ

その他の事前準備

1.　ビザの申請時期は︖
               　   出発前　　       ⼊国時　           その他（　　　　　⼊国後　　　　　　　）
2.　取得したビザの種類はなんですか︖　（residence permit　　　　　）

3.　ビザの申請先はどこでしたか︖
　　　　（現地の外国⼈局　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

4.　ビザ取得までの所要⽇数は︖　　　　　（　　　90　　　）⽇

5.　申請に必要な書類を教えてください。
copy of your valid passport – including your visa, if applicable and entry stamp
biometric passport photograph (35x45 mm, not older than 3 months)
certificate of registration with the residents' registration office, rental contract, signed
confirmation from your landlord*landlady
certificate of enrollment
certificate of health insurance
proof of financial resources
ビザ費⽤( 100 EUR)
6.　⼿続き⽅法　　　□オンライン申請　　■窓⼝申請　　　■郵送申請　　□代⾏申請
・⼿続きするにあたり注意すべき点、困ったこと等があれば教えてください。
役所の仕事が本当に遅いので、必要書類が揃い次第余裕を持って申請することをお勧めします。

その他、済ませておきべき準備があれば記⼊してください。（現地での現⾦調達準備、携帯電話購⼊、荷物運
送など）

現地のどの銀⾏で⼝座を開くか、通学はどうするか、SIMはどれを使⽤するか、などを考えネットで過剰な程情報を
集めていた。無駄に⾊々準備しておりその殆どは杞憂だったが、ある程度は事前に情報を調べておくべきだと思う。
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授業内容

Mentoring 不定期 4

InDesign/Typography 2 3

Modular chaacter systems 8 6

World Building in Movies 2 4

The KISD International Stool 2 3

A1.1 German as a Foreign Language 2時間半 5
・語学⾯の習得に努⼒した点や、専⾨分野での進歩につながる点などを
記述してください。
授業外でも語学アプリを使うなどしてドイツ語の習得をした結果、⽇常⽣
活で使うような基本的な単語は分かるようになった。(授業は全て英語で
開講されているものを履修した)

1. あなたが履修した科⽬の概要・内容などを具体的に教えてください。
　　　　　　　（授業科⽬名）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（週当たり時間数)(取得単位数）

2. 学年暦（学期・休暇）と現地での授業スタイル、予習・復習、試験等の準備について具体的に教えてくださ
い。
①学年暦︓授業開始/終了⽇を教えてください。
 　   Semester   　Ⅰ（　3⽉中旬　　　-　　7⽉上旬　　）  Ⅱ（　9⽉中旬　　　-　　2⽉上旬　　　）
　    Quarter　 　　Ⅰ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）　Ⅱ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）
    　　　　　　　 　 　Ⅲ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）　Ⅳ（　　　　　　　　-　　　　　　　　）

②授業スタイルはどのようなものでしたか︖
　　　　講義　　　　　　演習　　　　　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　１クラス⼈数　　（　　20　　）⼈
　　気づいたこと︓基本的に演習が中⼼で、教師は⽣徒が何か問題に直⾯した時のみ助け⾈を出すと⾔う形式
だった。

③予習・復習について︓
座学はほとんどなく実習がメインで、授業外の時間も⼿を動かし制作を⾏なっていることがほとんどだった。複数授
業を同時に受講するため、作品制作時期が被ると徹夜しなければならない⽇も多かった。

④試験︓
試験はなく、制作物やレポートなどを評価され成績が決まった。

留学時に関しての質問

履修登録・単位認
定

1. 出発前に履修登録はできましたか。（             はい　　          いいえ）
2. 到着後の履修科⽬の変更・追加はできましたか。
　　　　　　　　　　（  　　　　　 はい 　           　 いいえ  ）
　　「はい」の場合、どのような⽅法で変更・追加しましたか。
       □窓⼝　　　□電話　　 □FAX　　□インターネット　　 □郵送  　■メール
       □その他︓（   　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ）

3. ⼀学期あたりの履修科⽬・単位数は︓（　　6　　） 科⽬　　（　　25　   ） 単位
　　　　　　　（  　　　多すぎた　　　　　ちょうど良かった 　　　　　　　少なかった  ）

4. 履修登録に関するカウンセリング等はありましたか。
　　　　　　　　　　　　　　　（  　　　　 はい 　 　　　　　 いいえ  ）
　　　「はい」の場合、具体的にどのようなものでしたか。
KISDでは独⾃の履修登録システムを利⽤しているため、そのシステムの使い⽅や、配布されたシラバスの⾒⽅な
どを教えられた。また、基本的には⾃由に授業を履修することが出来たが、幾つか制限もあったためそちらの説明も
受けた。

5. 留学先での単位認定はありましたか。（ 　　　　　　 はい   　　　　　　　　　 いいえ  ）
　　　「はい」の場合、認定された科⽬・単位数︓ （ 　　　　　）　科⽬（  　　　　　） 単位
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学内施設・環境等

交通事情と留意点

1. 通学などに関しての交通事情や留意点について記⼊してください。
Semester feeを⽀払うことでSemester ticketが使えるようになり、ICE・ICといった⾼速鉄道以外の公共交
通機関は全て無料で使えるようになるため、学校の最寄り駅まで１駅だったが路⾯電⾞(U-Bahn)をよく使って
いた。ただ、公共交通機関のダイヤはよく乱れるため時間に余裕を持って利⽤すると良い。

医療事情

1. 渡航前、海外留学⽣保険には加⼊しましたか　（  ■した  　□しなかった）
加⼊した保険名︓（OSSMA Plus　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

保険料︓約 （　　　86000　　　　） 円

2. 渡航先の医療保険には加⼊しましたか　（　■した　□しなかった　□強制加⼊）

保険料︓約 （　　　　15000　　　　） 円
・留学先の医療情報︓

④ 運動施設  　（□利⽤しやすい 　□ 普通  　□利⽤しにくい　■利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓

⑤ 学⽣⾷堂  　（□利⽤しやすい 　■普通  　□利⽤しにくい　□利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓
利⽤時間は14時ぐらいまで。メニューは⽇替わりで、数種類のメインのうちから１つ選べる。それ以外はデザートを
２品選べる。⾷堂の職員さんは英語が話せない⼈が多いので注意。

⑥ クリニック/ヘルスセンター
 　              　（□利⽤しやすい 　□ 普通   □利⽤しにくい　■利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓

⑦ 学内通信環境    （□利⽤しやすい 　■普通  　□利⽤しにくい）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓
学内ではeduroamが使⽤できるが、初回接続するまでが少し⼤変だった。
4. ⼤学内は安全でしたか。
                 　（ □九⼤より安全 　 ■九⼤と変わらない 　 □あまり安全ではない  ）
・あまり安全ではないと感じた点は、どんなところですか

・学内で安全について特に気をつけていたことはありますか。
荷物を放置しない。荷物から離れる際は友⼈に⾒てくれるよう頼んだ。

1. International Office のサポート体制
       （■利⽤しやすい 　□ 普通  　□利⽤しにくい　□利⽤しなかった）
具体的に︓
WhatsAppグループやメールで質問をすれば⼤体返してくれた。また、週数⽇は担当者が学校にもいるため書類
にサインをもらうことも可能。

2. 留学先⼤学の教員のサポートについて（コミュニケーションはうまくとれていましたか︖）
具体的に︓
メンターの授業はあったものの、学期を通して1回しか授業はなかった。何か問題があればメンターに連絡するといっ
た形式で、メンターから連絡が来ることはほとんどなかった。

3．各学内施設の使いやすさについて記⼊してください。また、利⽤可能時間や具体的な利⽤⼿続き⽅法をそ
れぞれ記⼊してください。
① ⼯房　　　（■利⽤しやすい 　□ 普通  　□利⽤しにくい　利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓
学内に様々な⼯房があり、それぞれ利⽤⽅法など異なる
② プロジェクトルーム、研究室などの作業スペース
　　　　　　　　（□利⽤しやすい 　□ 普通  　□利⽤しにくい　■利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓

③ 図書館   （□利⽤しやすい 　□ 普通  　□利⽤しにくい　■利⽤しなかった）
　　利⽤時間や⼿続き⽅法︓
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居住環境

（⽣活費の内訳/⽉平均）

⽇本から持参した⽅
がよいもの（PCや変
圧器の要不要も）

PC(変圧器などは必要無し)
マルチ変換プラグ
エコバッグ
体温計
ヒートテック

お⾦の管理や受け
取りについて

通信事情

その他

課外活動・学外交流などについて実践したことがあれば、記⼊してください。

学校側で現地の学⽣とマッチングしてもらい、residence permit取得の際などにバディを頼った。また、現地なら
ではのレストランへ⾏き郷⼟料理を⾷べたり、⼀緒に映画館へ⾏ったりした。

銀⾏⼝座は開設しましたか　（　   　    はい    　　       いいえ　）
・どのような⼿続きが必要でしたか︖
パスポート、住所、携帯番号などを提出し、ビデオチャットで本⼈認証を⾏う
・その他、使い勝⼿の良い⽅法があれば教えてください。
N26というオンラインバンクを開設したが、店舗型の銀⾏に⽐べて⼀瞬で⼝座開設が終わるためとても楽だった。た
だし、この銀⾏ではGiroCardと呼ばれるドイツ独⾃のデビットカードは発⾏できないため注意。⽇常⽣活で
GiroCardを使わなければならない場⾯はあまりなかったが、あったら便利という場⾯は何度かあった。

⽇本への主な通信⼿段について (複数回答可)
　　■E-メール  □電話　 ■SNS　□スカイプ等無料通話サービス
・お薦めできる⽇本への通信⽅法はありますか。
家族とはLINEでやり取りしていたが、通話は電波が不安定なことが多かった。(数回しか通話しなかったためほぼ
⽀障は無かったが)

治安状況（学外）

渡航先の治安は
　（□⽇本より良い 　□⽇本と変わらない 　■⽇本より悪い 　□⽇本よりかなり悪い）
・特に近づかない⽅がよいと感じた地区や場所はありましたか。
昼間でもホームレスを⾊々なところで⾒かけた。物乞いも多く、電⾞内で物乞いをする⼈も多く⾒かけた。

　　　寮︓（　　　　　　） ⼈部屋（1 ⽇　　  ⾷付）、　　　　　     ホームステイ
　　　⺠間アパート　      その他（   　　    　　　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　）
・住居はどのようにして探しましたか。
WG-GESUCHTという家探しサイトで探した。ルームメイト募集に応募しても返信はほとんど貰えなかったため、家
を探しているという広告を出したところ転貸先を探していた部屋主からメッセージをもらい契約した。

⽣活費（⽉額）

⽣活費計（　　100000　　　）円/⽉

住居費︓約（　　58000　　）円、　光熱⽔料︓約（　　家賃に含まれる　　）円
⾷  費︓約（　　16000　　）円（外⾷の⽬安は 　3000　  円/回）
通信費︓約（　　1000　　）円（現地および⽇本の携帯電話、インターネット)
交通費︓約（　　0　　）円、

その他（具体的に　　　　　　交際費　　　　　　　　）︓約（　　15000　　）円

学費･寮費以外に⼤学へ納⼊するもの（あれば）　（　　40000　　）円/⽉
（徴収された費⽤の名⽬を具体的に︓Semester feeとして学期の初めに⼀度だけ⽀払った）
Semester fee:学期初めに徴収されるお⾦で、地域の公共交通機関が無料で使えるようになるSemester
ticketの料⾦などが含まれている。(15.交通事情と留意点を参照)
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留学の感想

今後の進路予定

2.　留学先での⽣活全般に関することで、困った点や改善してほしかった点、またそれに対する改善案があれば、
記⼊してください。
役所関係が本当に時間がかかったため、事前にもっと詳細な情報を知っておきたかった。現在はコロナの関係で役
所も完全な事前予約制となっているが、ネットでの予約はいつ⾒ても最短でも2ヶ⽉先からの予約となるため、早め
早めの⾏動が必要。
また、ドイツには英語が話せない⼈も多くいるため、簡単なドイツ語は覚えていくと困らずに済む。

3.   これから留学する学⽣にアドバイスをお願いします。
留学中は様々な困難に直⾯しましたが、いつも周りの⼈に助けられて何とかなってきました。留学に関して何か
困った際は⼀⼈で抱え込まずに周りの⼈に話してみてください。
私の場合留学を通して⼤きく価値観が変わったと⾔うことはありませんでしたが、それでも留学をすることでしか得ら
れない経験はたくさんありました。悩んでいる⼈には是⾮留学をお勧めします。

　　　就職　　（　2024　年　4　　⽉）から
　　　⼤学院進学
　　　　（　　　　年　　  ⽉）から　（　　　　　　　　⼤学　　　　     　　　　　　　　学府/研究科）
　　　その他　（具体的に︓　　　　　　　　      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

九⼤のサポート体制について、改善すべき点など、要望や提案があれば記⼊してください。

特に無し
担当の⽅が密に連絡を取ってくださったため、特に困ることはありませんでした。

帰国後に関しての質問

1.   留学したことによる成果と課題を教えてください。
①成果
留学中にコンペに提出した作品が⼊賞した。
授業でオリジナルの書体を制作した。また、全ての授業で授業最後に制作物に関してプレゼンを⾏った。
A1.1レベルのドイツ語を習得し、簡単な⾃⼰紹介なら出来るようになった。

②課題
データ上だけでなく物理的に制作物を出⼒することができたのはとても良かったが、スケジュールが密だったため納得
のいくレベルまで制作物を仕上げることができなかった。
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